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Mountainbiketour
Loferer-Alm-Gebict
(Mittelschwere Tour)

Sa., 3, Juli, 7.30 Uhr
Auskunft: Leo und Loisi
GroBl (B 7855)

Bergtour

Kremsmauer (1.604m)
{Gut markierte Zu- und Ab-
stiege, Gesamlgehzeit ca,
8.5 Stunden)

So., 4. Juli, 6 Uhr
Auskunfi: Franz Scheibl
(& 8540)
Bergwanderung
Gumpeneck (2.226 m)
Woelzer Tauern

(Schiine Wanderung auf ei-
nen hervorragenden Aus-
sichtsberg, Gehzeit ca. 5,5
bis 6 Stunden)

So., 11, Juli, 6 Uhr
Auskunfl: Felix Doppler
(R 8049)

Bergtour

Schladminger Tauern
(Lungaver Kalkspitze 2.471
m, Steirische Kalkspitze
2.459 m, Ausgangspunkt
Fschach-Alm im Obertal)
Sa. w. So., 24, u. 25. Juli
Auskunii: Adi Watzl

(& 8760)

Bergwanderung
Schuhflicker

{Arlspitze 2.214 m)
(Hohenwanderung mit
herrlicher Aussicht auf die
Hohen Tauern, den Hoch-
k&nig und den Dachstein,
Gehzeit 6 bis 7 Stunden)
Sa., 31. Juli, 6 Uhr
Ersatztermin bei Schlechi-
weller:

Sa., 7. August

Auskunit: Hans Preiner
(8 7551)

Bergrundtour um Kals
(Schobergruppe)
{Schénleitenspitze 2.809 m,
Bdses Weibl 3.119 m)
Tschadinhorn 3.017m, im
Gipfelbereich jeweils lange,
gul begehbare Blockgrate)
Sa. u. So., 14, u. 15, Aug.
Auskunfi u. Anmeldung bis
11. August bei Adi Watzl
(& 8760)

Bergtour

Hochtor (2,369 m)
Planspitze (2.117 m)
(Anspruchsvolle ausge-
setzte Tour aul die hilchste
Erhebung im Gestiuse)

Sa. u, So., 28, w. 29, Aug,
Auskunft w. Anmeldung bis
25. August bei Alois Raab
(R 0680/2121212)

Alternative bei Schlechi-
wetter:

Bergtour Hoher
Sonnblick (3.107 m)
(Hochalpine anstrengende
Tour fiir geiibte Bergsteiger
in der Goldberggruppe,
1.507 HM, 12 km, 7 5t.
Gehzeit, ausgesetzt)

Sa. u. S0, 25. u. 56. Sept.
Auskunfl u. Anmeldung bis
20. Sept. bei Alois Raab
(& 0680/2121212)

Almwachenende
GroBarltal

Sa. u. So., 4. u. 5. Sept,
Auskunft: Felix Doppler
(R 8049)

Treffpunkt zu allen Touren
der Naturfreunde ist am
Schulparkplatz.

" % ..-f ;‘.
Naturfreunde-Service
Ausrilstungsgegenstiinde
wie Steigeisen, Klettersteig-

set und Helm, Brust- und
Sitzgurt (auch fiir Jugendli-

che) kOnnen gegen eine ge-
ringe Leihgebiihr bei Martina
und Alois Herzog (2 8763)
entliehen werden.

Nihere Auskiinfie {iber das
Programm der Naturfreunde
erhalten Sic auch bei Ob-
mann Adi Watd (& 8760).

d&h-Laufgruppe

Mit 13 (!} Platzierungen in
den Top-Ten kann man
wohl davon sprechen!

Wiihrend die Radfahrer des
Vereines ibren Saisonhhe-
punkien entpegen radeln, ist
die vereinsinterne Lauf-
gruppe erfolgreich wie nie
zuvor. Mit Podestplatzie-
rungen beim Baumkronen-
weglaul, beim Vicklatal-
lauf sowie beim Irrseelauf
als auch tollen Ergebnissen
in Lambach und Fischlham
konnen Christine Hammer-

' Optimaler Saisonauftakt fiir die ‘

tinger, Monika Eberharter, '
Anna Fischer und Gotifried |
Steinmaurer mit stolz ge-
schwellter Brust durch die
Lande ziehen! Alleinig ein
Sieg fehlt in der bisherigen
Saison noch - der liegt aber
mehr als in der Lufi!
Interessierte Liulerinnen |
und Liaufer kéinnen sich |
gerne unter: ,,www.dh-rad
sportteam.at” oder bei
Christine Hammertinger
(‘= 0664/73499891) mel-
den bzw. informieren!
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