Radsporttaam

Immer die oktuellen News fUr Mitglieder, Freunde und Sponsoren des Vereins!

TRAININGSLAGER MALLORCA 2010

Man soll in die Zukunft schauen und nicht zuriick. Jedoch fallt es einem
sehr schwer NICHT an das heurige Trainingslager zu denken, NICHT an
das traumhafte Hotel an der Playa de Muréd (Alcudia), NICHT an die
Nachbesprechungen in der Frihlingssonne bei Cerveza, Clara und
Herbes. Und schon gar NICHT an die 750km und 8.200Hm die {iber den
Puig Major, Sa Calobra, Randa oder San Salvador fiihrten. Darum fir
die Zukunft — wer nicht den Spal} haben will den wir hatten — ein Tipp:
2011 NICHT mitfahren! ©

BERTHOLD. MARC, RANER. U JIRGEN
(VIR LIATTEN KEINEN 5PA55)

RENNABSAGEN AM LAUFENDEN BAND

Auf die Gefahr hin, dass wir in unserer Paradedisziplin — der
Langdistanz zu gut zu werden wiirden, haben bzw. hat ein
Veranstalter vorsorglich gleich drei unserer Saisonhdohepunkte
gecancelt! Neben der von Regau nach Freistadt ibernommenen
24h-Mountainbike-EM und dem 6h-Rennen am Salzburgring wurde
nun auch die 12h-Mountainbike-EM ersatzlos gestrichen. Trotz der
Genugtuung, dass der EM-Titel weiterhin Vereinssache bleibt,
hatten wir uns lieber der Herausforderung gestellt.

Aus finanziellen Griinden wurde jedoch unsererseits die Teilnahme
am Radmarathon von Trondheim nach Oslo abgesagt. Vielleicht
besteht 2011 die Moglichkeit uns bei den norwegischen
Veranstaltern vorzustellen.
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SAISON — ZWISCHENBILANZ (Stand 15. Mai)

Mittlerweile sind etwas mehr als vier Monate ins Land gezogen und eine grolRe Anzahl unserer Sportler
ist sehr gut in Fahrt gekommen:

Die Zahlen:
2 Siege, 11x Top-3, 31x Top-10 und 42 Platzierungen insgesamt.

Wesentliche Leistungstrager dieses bisherigen tollen Ergebnisses waren die d&h-Laufgruppe (14) sowie
unser ,Altmeister” Franz Hemetsberger (9 Platzierungen).

d&h - LAUFreRUPDPE

... wenn das so weitergeht! Dann kénnen wir uns ja nur freuen!
So aktiv und erfolgreich wie 2010 ist unser kleines aber feines
Laufteam noch nie in die Saison gestartet. Neben den konstanten
GroRen Christine Hammertinger und Monika Eberharter mischen
sich auch heuer wieder Allrounder wie Anna Fischer und
Gottfried Steinmaurer ins Geschehen. Die Bilanz — sehenswert:
2x zweiter, 3x dritte, 6x flnfte, 1x sechster und 2x siebente
Platze gehen 2010 schon auf das Konto der ,,Laufschuhartisten”!

JE ALTER DESTO BESSER!

Ware er Wein, wiirde er héchste Auszeichnungen erhalten. So bekommt
er Pokale und Medaillen — auch nicht schlecht! Vor (erst) etwas mehr als 3
Jahren hat er mit dem Radrennfahren und Langlaufen begonnen — heute
zahlt er zu den besten seiner Klasse. Die Rede ist von Franz Hemetsberger
aus Ampflwang. Mit zwei Siegen, einem Zweiten, einem Dritten und finf
weiteren Platzierungen ist der angehende 60er zurzeit der Erfolgreichste

im Team. Weiter so, Franz!

d&h-Radsportteam bei FACEBOOK!

Nachdem unsere Vereinshomepage mit bisher 18.100 Zugriffen in knapp zwei
Jahren ein grofRer Erfolg ist, wollen wir uns natirlich auch den Chancen und
Moglichkeiten von FACEBOOK nicht verwehren! Ab sofort besteht fiir Jedermann/-
frau die Moglichkeit sich auch auf diesem Weg Uber Ergebnisse, Termine und

Veranstaltungen sowie Fotos vom d&h-Team zu informieren! Also — FAN werden!
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RENNERLEBNISSE
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Fischlhamer Mostkruglauf
Langlauf a. d. Gnadenalm

3h Radmarathon Aurach
Einzelzeitfahren Schwanenstadt
Lambacher Traunuferlauf
Gmundnerbergrennen

Alpin Triathlon Hochkar
Vacklataler Volkslauf

Irrseelauf

Vita Club Radmarathon

Attersee-MTB-Trophy

00-LM Einzelzeitfahren

Baumkronenweglauf

Christine Hammertinger
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Gottfried Steinmaurer
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Anna Fischer

Monika Eberharter
Mix-Staffel

Monika Eberharter
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Franz Hemetsberger
Jirgen GroR3

Berthold Seyringer
Rainer Nussbaumer
Peter Heftberger
Bernhard Zweimiiller
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AUSBLICK

03. Juni ..... 3/6/12h — Radmarathon Schwanenstadt (Strale)
13. Juni ..... Berchtesgadener Radmarathon (StraRe)

26. Juni ..... 24h-Race im Olympiapark Minchen (MTB)

27. Juni ..... 5-Seen Radmarathon Mondsee (Straf3e)

03. Juli ...... 6h - Radmarathon in Waldkirchen (D) (MTB)
04. Juli ...... St. Poltner Radmarathon (StraRe)
10. Juli ...... 6/24h — Radmarathon in Grieskirchen (StraRRe)

17. Juli ...... Salzkammergut Trophy in Bad Goisern (MTB)

VEREINSABEND: 4. Juni, 19:30h,
GH WIRT AM PLATZL

g IN PLANUNG
FRANKBENBURG - LIGNAND - ZUG RETOUR
i g;t;,,;;.h"" DIE ETWARS LANGERE VEREINSAUSFAHRT

WIRD  ENDE  RUGUST ODER  ANFANG

o 3 { SEPTEMBER STATTFINDEN. ALLE DIE 520KN
e ) i 2 TAGEN RNS NEER STRANPELN WOLLEN

Slowenien

- BITTE MELDEN. (BEI JURGEN ODER

RAINER)
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